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EFESIOS 5.18: “Sed llenos del Espiritu”

[Repaso: v17] Entender la Voluntad de Dios
Dios quiere quseamodgiferentes (para que podanasdar diferentes).

Dios quiere quseamosntendidos de cual sea Su voluntad (que entendadnos la Biblia aplica a
nuestra vidas, personalmente).

No quiere que seamos insensatos, oyendo la Palalidas pero sin la disposicion de aplicarla a
nuestras vidas.

Lo que sigue en los versiculos del 18 al 20 es paate de la voluntad de Dios. Es lo que Dios quiere
gue sepamos, entendamos y apliquemos...

(v18-20) Mvir LA VoLunTtaDp DE Dios

|. (vl8a) La Cara Negativa de la Moneda: No Perdeel Control de Su Vida

A. (Ef 4.22-24 cf. 5.17) Otra vez empezamos condgativo, la instruccién de despojarnos del viejo
hombre antes de tratar de vestirnos del nuevo.

B. La voluntad de Dios es clara: No se emborrache
C. Embriagarse: [def] Perder el dominio de silgyer en exceso vino o licor.
Lo opuesto: (2Tim 1.7) La voluntad de Dios serfdprces, el “dominio propio”.
D. La Biblia da un aviso fuerte en cuanto a vilzgr:
(Prov 20.1) El vino es escarnecedor. (Prov 2331N® mires el vino, porque le engafara.
E. Hay “disolucion” en el hecho de embriagarsep@eler el control de si).

1. Disolucion: [def] Relajacion de vida y costumdar(cf. v15-16) Es dejar de mirar con diligencia
como anda.

a. Es libertinaje: relajarse y dar rienda suekasadeseos.
b. (1Ped 4.4) Los que no conocen a Cristo vivearefdesenfreno de disolucién”.

I. (1Ped 4.2) Es vivir conforme a las concupis@nde los hombres, en vez de vivir conforme
a la voluntad de Dios.

ii. (1Ped 4.3) Es andar en...
(1) ... lascivias (def: propension a los deleit@sales),
(2) ... concupiscencias (def: apetito desordenadulaceres deshonestos),
(3) ... embriagarse (def: estado producido porquief tipo de intoxicacién),

(4) ... orgias (def: festin en que se come y betm@ideradamente y se cometen otros excesos;
satisfaccion viciosa de apetitos o pasiones desgadias),

(5) ... disipacién (def: relajamiento moral) y abnables idolatrias.

2. (Ef 2.2; 5.3-4) Relajarse un poco y la coreeti¢ este mundo lo llevara rio abajo. Se encontrara
luego con una vida carnal y con malas costumbres.

F. (1Tim 5.23) El tomar vino (cerveza, licor, ¢two es el problema, no es el pecado. El problemna (
pecado) es embriagarse (perder el control de si).

1. Se puede aplicar este principio a lo que sedeghace a uno perder el control de si: vinor lico
cerveza, drogas, sexo, diferentes ambientes, etc.

2. Perder el control de su vida no es la volud@a®ios. jDios quiere que usted entregue el cod#ol
su vida a Alguien que puede manejarla mejor!
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II. (v18b-20) La Cara Positiva de la Moneda: Entrgar el Control de Su Vida
A. (v18b) Entregue el control de su vida al Espitu Santo.
1. En vez de embriagarse con vino, sea lleno sigirifu. Esta es la voluntad de Dios.
2. “Ser lleno” del Espiritmo quiere decir recibir méas de.El
a. El Espiritu de Dios es una Persona, no “gaablin
b. Entonces, una vez que lo tenemos adentro, sntdo lo que hay para tener.
i. (Rom 8.9; 1Cor 12.13) Cada cristiano tiene gpiEtu adentro.
ii. (Ef 1.13-14; 4.30) Cada cristiano tiene al iEisp para siempre.
c. Asi que, ser lleno del Espiritu no puede ingplitener mas” de El, cémo si fuera gasolina.
3. “Ser lleno” del Espiritu quiere decir “contrdtapor” El

a. La idea de “ser lleno” es como con una mandlgoa un guante. La mano (cuadro del Espiritu
Santo) entra en el guante (cuadro del cristianod. pede meter toda la mano en un guante sin
“llenarlo” (sin meter todos los dedos adentro; reagt la mano en un pufiado). Pero, cuando lo
llena (cuando todos los dedos estan en su lugalrgarante), la mano controla el guante
completamente. Esto es lo que Dios quiere hacenasotros: controlar cada area de nuestras
vidas como los dedos controlan un guante.

b. “Ser lleno” en la Biblia quiere decir “contrd@por”:
I. (Luc 4.28-29) “Se llenaron de ira”. Fueron cofdados por la ira.
ii. (Hech 13.45) “Se llenaron de celos”. Fuerontoolados por los celos.
iii. De la misma manera, “ser lleno” del Espislrefiere a ser controlado por el Espiritu.

c. El Espiritu nos controla a través de la combgrade 2 cosas:
i. La Bibliac nos muestra qué es lo que quiere hacer (Jn 18.127.17; 2Tim 3.15-17).

ii. La Decision del Hombrepor su propio libre albedrio (y a base de unzamalispuesto a
obedecerle a Dios), cada uno tiene que decidimetose a la guia del Espiritu a través de la
Biblia (cc Hech 7.51).

d. Note que la Biblia habla especificamente dedesltados de esta llenura del Espiritu Santo. No
tenemos que adivinar o esperar nada mistico. LisBddice claramente.

i. (Gal 5.22-23) Cuando uno es lleno del Espidantrolado por El, manifestara un caracter
nuevo (con 9 aspectos).

ii. (Rom 8.29; Gal 4.19) Manifestara el caractelQtisto, una vida dedicada a las mismas
prioridades (la Misién) que Cristo, etc.

lii. No se manifiesta en lenguas u otras cosagas. Se manifiesta en lo que @wsadentro.

e. Asi que, “ser llenos del Espiritu” es mas cama@ndar diario (un estilo de vida) que una
experiencia mistica.

i. Es lo que ustedsy como usteéndatodos los dias. No tiene nada que ver con una
experiencia mistica y espiritual.

ii. (2Tim 1.7) Es edominio propio(lo opuesto de “embriagarse”) para andar confarae
voluntad de Dios como se revela en la Escritura.

iii. Nota: Este es el inico mandamiento paraistiano en cuanto al Espiritu Santo. No hay
otro que aparece en la Biblia.

f. Todos los demés ministerios del Espiritu Saetoealizan en el momento de aceptar a Cristo
Jesus.
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i. (Jn 1.12-13; 3.3-6) El Espiritu Santo regerseecada uno que acepta a Cristo.

ii. (Rom 8.9; 1Cor 6.19-20) El Espiritu Santo \egrara morar dentro de cada persona que
acepta a Cristo.

iii. (Ef 3.13-14; 4.30) El Espiritu Santo sellaada persona que acepta a Cristo.

iv. (1Cor 12.13) El Espiritu Santo bautiza en eefpo de Cristo a cada persona que acepta a
Jesucristo

g. Estos 4 ministerios del Espiritu Santo tomaaten el mero momento de aceptar a Cristo Jesus
como Salvador. El creyente no hace nada. El Eg{@&anto lo hace todo.

h. La Unica cosa que nos queda en cuanto al Esfanto eser llenosde El, rendirle a El el
control de nuestras vidas a traves de la direab#ola Palabra Escrita de Dios.

I. (v18a) Es primero dejar de llenarse con otosas (dejar de dejarse ser controlado por otras
cosas)...

ii. (v18b-20) Para luego llenarse de las cosddide (e.g. Flp 4.8-9).

4. Esta entrega toma lugar en 3 diferentes aesas #lida. Dios quiere el control de toda su Viaa:
“horizontal”, la “interior” y la “vertical”...

a. Tenemos que ver lo siguiente en 2 contextesatifes: el como y el resultado.
b. EI Como: lo que sigue es una lista de verbageenndio.
i. EI mandamiento es “ser lleno” y lo que sigue@so llenarse
ii. Hablando... cantando... alabando... dando @iergracias.
c. El Resultado: lo que sigue es también unadists resultados de ser lleno del Espiritu:
I. El mandamiento es “ser lleno” y, ¢,qué podenspeiar con esta llenura?
ii. Podemos esperar hablar, cantar, alabar, darnse gracias.

iii. Son indicaciones que uno es lleno del Egpijiitdicaciones (una manifestacion externa) de
Su presencia en el creyente controlandolo.

d. La distincién entre el como y el resultado ahejeede la persona:

I. Si uno esta desanimado y carnal, la manerasiajiarse del viejo viejo y vestirse del nuevo
(o sea, la manera de ser lleno del Espiritu) elahdb, cantando, alabando y dando gracias.
iEs una buena receta!

ii. Pero, a la misma vez, una vez controlado p&seiritu, estas mismas cosas salen del
creyente naturalmente.

ii. Y asi, la llenura resulta en gozo, paz, gte sobrepasa el entendimiento.
e. Asi que, podemos ver la siguiente lista en anabatextos:
i. Es la receta de cémo ser lleno del Espiritu.
ii. Es el resultado de ser lleno del Espiritu.
B. (v19a) Su Vida “Horizontal”: Hacia a los Demas.

1. (Col 3.16) La clave de ser controlado por glifis! en la vida “horizontal”: ser lleno de la Blata
de Dios. Si queremos hablar entre nosotros conosalnimnos y canticos espirituales, hemos de
llenarnos primero de las palabras de Dios.

2. Hablamos con Salmosanciones a Dios.
a. (Strong #5568)salmos Pieza fija de musica (voz e instrumentos).
b. (De Strong #556f)salla. Alabanza, alabar (directo hacia Dios: “TU”).
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c. Se usa la misma palabra para referirse al ldbr8almos: Lucas 20.42; 24.44; Hech 1.20;
13.33, etc.

3. Hablamos con Himnoselebraciones de Dios y de Sus obras.

a. (Strong # 5215imnos Viene de una palabra que quiere decir “celel{edebar a cantando
acerca de El y Sus obraselebrando lo que El es y lo que ha hecho).

b. (Mat 26.30; Mar 14.26) Cristo y Sus disciputaataron “el himno”.
c. (Hech 16.25) Pablo y Silas contaron himnosaeralcel.

4. Hablamos con Canticos Espiritualesalquier palabra que se canta de cualquieripionc
espiritual.

a. (Strong #5603)odé Término general para cualquier palabra cantada.

b. Esto abre la puerta para cualquier tipo de cagscualquier cancion.
. (v19b) Su Vida “Interior”: Hacia Adentro (los pensamientos del corazon).

1. Uno puede cantar con lo boca sin cantar conrakzon. Y esto no es alabar a Dios. Es “lucirse”
delante de los demas.

2. Lo que Dios quiere es que cantemos con el énrazsi se le sale por la boca, jmejor! Pero gien
que empezar adentro.

3. La mejor manera de tener un canto en el corag@utercarse a Dios. Dejar que El le llene el
corazon de Su Palabra, con la esperanza que Veedlénara el corazén tanto que no podra
contenerse. Tendra que cantar.

4. Asi es el poder de un buen tiempo a solasodigdesarrollar la vida interior!
. (v20) Su Vida “Vertical”: Hacia Arriba (Hacia a Dios).
1. (Num 11.1) Dios odia nuestras quejas y nuesttasuraciones. Le enojan.

2. (Ef 1.3; Col 2.10) Podemos dar siempre grgoietodo, porque lo tenemos todo en Cristo. No nos
falta nada, a pesar de nuestras luchas y nuestblemas.

3. (Heb 12.28-29) jTengamos gratitud! Hemos rdaihin reino inconmovible: vida eterna, vida
abundante, una herencia con Cristo.

4. (1Tes 5.18) Es un mandamiento: Dios nos maada dgracias por todo. Es la voluntad de Dios.

5. Y ademds, dar gracias por todo es la clavendmrazon feliz. Es el malagradecido que anda
siempre de mal genio, quejandose de la vida goe.tie
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